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DŽcembre:  
 

Le 09/12  :  
Test ergom•tre Ç Indoor du vase È ˆ Soissons 
 
Le 14/12 :  
ConfŽrence sur la nutrition et le sport ˆ 
lÕAviron Saint-Quentinois. 
 
Le 15/12 et 16/12 :  
Rendez-vous pour le MarchŽ de No‘l au club 
 
Le  25/12  :  
Joyeux No‘l !!! 
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